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W obecnych czasach kobiety stojg przed wieloma
wyzwaniami, a tempo zycia sprawia, ze moga
zapominac¢ o swoim zdrowiu. Tymczasem to wtasnie
od ich dobrej kondycji zalezy dobrostan catej rodziny.
Medicover przypomina, ze holistyczne podejscie to
klucz do zapobiegania wielu chorobom i zacheca
kobiety do regularnych badan profilaktycznych.

taczenie rél spotecznych - rodzinnych i zawodowych - dylematy
zwigzane ze spotecznym wizerunkiem i tozsamoscia, to tylko niektére
z czynnikéw wptywajacych na zdrowie psychiczne i fizyczne kobiet.


http://biuroprasowe.medicover.pl

Istnieje silna korelacja miedzy zdrowiem
kobiet, matek a zdrowiem ich rodzin, w tym
dzieci. To kobiety najczesciej ksztattujg
chociazby zdrowe nawyki, w tym
zywieniowe, w swoich rodzinach, czy
decydujg o szczepieniach swoich dzieci. Od
stanu zdrowia kobiety zalezy w duzej mierze
prawidtowy przebieg cigzy i zdrowie jej
potomstwa. W Medicover dgzymy do tego,
aby myslec holistycznie o zdrowiu kobiet

- mowi lek. Agnieszka Motyl, Dyrektor Dziatu Jakosci i Standardéw Medycznych w
Medicover, epidemiolog, lekarz medycyny rodzinnej.

Dlatego Medicover przypomina kobietom o kluczowej roli profilaktyki,
ktéra jest niezbedznym elementem utrzymania dobrego stanu
zdrowia. Jednym z najwazniejszych elementéw tej profilaktyki sg m.in.
regularne badania krwi, moczu, cytologia, USG piersi, ktére
dostarczajg kompleksowej oceny stanu organizmul.

Zdrowiu kobiet i ich najblizszych byta poswiecona tegoroczna XVIII
Konferencja Medicover dla lekarzy. Wydarzenie odbyto sie 7 wrzesnia
w hotelu Focus w Warszawie i zgromadzito ponad 200 ekspertéw z
réznych dziedzin medycyny, m.in. wirusologii, kardiologii, ginekologii i
psychiatrii. Wymieniali sie oni doswiadczeniami o m.in. réznicach w
neurobiologii mézgu kobiet i mezczyzn, antykoncepcji hormonalnej,
profilaktyce pétpasca, substancji chemicznych w produktach
codziennego uzytku, nietrzymania moczu, a takze otytosci, cukrzycy i
nadcis$nienia tetniczego.

https://youtube.com/embed/Z13GpyZc820



https://youtube.com/embed/ZI3GpyZc82o
https://youtube.com/embed/ZI3GpyZc82o

Ogromnie sie ciesze, ze po raz kolejny
spotykamy sie z lekarzami na naszej
konferencji. To juz osiemnasta edycja tego
wydarzenia, a w przysztym roku Medicover
bedzie swietowat 30-lecie istnienia. To
dowdd na to, jak wazna jest dla nas stata
wspotpraca i wymiana doswiadczen ze
srodowiskiem medycznym. Konferencja to
rowniez nasz wktad w rozwdj polskiej
medycyny

- mowi prof. dr hab. n. med. Bozena Walewska-Zielecka, Doradca Zarzadu ds.
Medycznych Healthcare Services, Medicover, cztonkini Rady Naukowej Medicover.

Podczas konferencji Medicover zaprezentowat rowniez zakres
dziatalnosci bizneséw. Szczegdélnym zainteresowaniem cieszyto sie
stoisko Departamentu Medycznego, gdzie uczestnicy mogli wykonad
badanie lipidogramu i oznaczy¢ stezenie glukozy we krwi, dokonad
pomiaru cisnienia tetniczego krwi oraz analizy sktadu ciata, a takze
wzig¢ udziat w quizie z nagrodami.

Konferencja Medicover dla lekarzy to coroczne wydarzenie, ktére
stanowi platforme poszerzania wiedzy i zapoznania sie z najnowszymi
osiggnieciami medycyny. Wydarzenie jest wyrazem zaangazowania
firmy w ksztatcenie lekarzy i podnoszenie standardéw opieki
zdrowotnej w Polsce.
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